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CENTHE HOSPITALER DU SENS

DENOMINATION DU SERVICE

Nom du Service : Unité de Soins Palliatifs

Nom du site : St Jean

Localisation : batiment

Nom du responsable de service: Dr GUEDON Anne
Nom du cadre du service : Thierry LEMAUFT

MISSIONS DU SERVICE
Définition

Le service d'USP a pour mission d'assurer la prise en charge des patients souffrant d'une pathologie grave ,
évolutive, ou terminale, en situation complexe sur le plan psychologique, physique, social, familiale... nécessitant une
hospitalisation dans un lieu spécifique dans le cadre d’'une démarche de prise en charge palliative.

La durée de séjour est variable.

Le service a une capacité d’accueil de 12 lits avec un espace dédié aux familles et accompagnants.

DEFINITION DU POSTE

Missions essentielles

Evaluer |'état de santé d'une personne et analyser les situations de soins.

Concevoir, définir et planifier des projets de soins personnalisés.

Dispenser des soins de nature palliative visant & maintenir la santé

Réaliser I'accompagnement des patients, des familles et des accompagnants dans une demarche de prise en
charge palliative.

Particularités du poste

L'infirmier(e) gére quotidiennement en collaboration, avec I'équipe pluri professionnelle, 'accompagnement des
patients ainsi que de leur entourage dans la cadre d'une prise en charge palliative. Le poste nécessite une expertise
particuliére relative aux soins de confort, aux pansements et I'évaluation de la douleur mais aussi a |'utilisation de

différents types de matériels spécifiques type PCA

L'infirmier(e) doit étre en capacité d'utiliser des CIP ainsi que des cathéters centraux type aiguille de Huber (pose,
ablation, ringage, changement de ligne...)

II/Elle a les connaissances suffisantes dans le cadre de la gestion des dotations de stupéfiants (selon la procédure)

ll/elle mettra en application et de maniére adaptée I'évaluation de la douleur selon différentes échelles comme I'EVA,
I'EN et 'ES, ainsi il adaptera les thérapeutiques de prise en charge en fonction des besoins selon le réle propre et
prescrit.

Linfirmier(e) travaille en lien permanent avec les partenaires de soins (assistante sociale, kinésithérapeute,
diététicienne, psychologue, équipe médicale, EMSP)

Ilfelle participe a différents staffs hebdomadaires ainsi que de groupes de parole « supervision » organisé
mensuellement
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CINTAE HOSIMTALIH DU SENS

ORGANISATION DES TACHES DANS LE POSTE

Tout au long de la journée, les professionnels répondent aux sollicitations des patients et des
familles, ils sont attentifs au confort et au bien étre du patient et de son entourage.

La prise en charge en USP est individualisée et répond au plus prés aux besoins des patients a un
instant définit.

Les repas et les toilettes sont organisés en regard du moment d’éveil du patient et de ses désidératas.

6h30 : arrivée du premier bindme (IDE/AS) de jour :

De 6h30 a 7h00: transmissions orales entre le binéme n°1 de jour et I'équipe de nuit/ contréle contradictoire des
stupéfiants.

7h départ de I'équipe de nuit

De 7h 4 9h : prise en charge des 12 patients par le binéme n°1:
e lecture des dossiers de soins
e vérification des piluliers préparés par I'équipe de nuit
e évaluation de la douleur des patients réveillés en vue d’administrer des bolus d’'antalgique prescrits avant
les toilettes
e travail en collaboration avec I'aide soignante en lien avec les soins de confort (toilette/réfection de lit, petit
déjeuner ...)
administration des traitements prescrits et planifiés Per OS et IV
Transmissions écrites formalisées en temps reel
Réfection de pansements si besoins
Prise en charge des entrants, des transferts et des décés

9h : arrivée du deuxiéme binéme (IDE/AS) de jour

De 9h a 9h30: transmissions PM/PNM/psychologue/AMA/cadre/+ répartition des patients a charge entre
chacun des bindmes 1 et 2.

De 9h30 a 13h30:

¢ Suite de la mise en ceuvre des soins de confort individualisés et prescrit (traitements Per OS, IV,
pansements...)

¢ Formalisation des transmissions en temps réel

e Prise en charge des entrants, des transferts et des déces

De 13h30 a 13h50 : pause (a tour de réle en fonction de I'activité si I'IDE ne peut pas assurer la surveillance des
patients.).

De 13h50 a 18h :

Prise en charge globale des patients et des accompagnants
Gestion du matériel

Gestion de la pharmacie

Rangement

Formalisation des transmissions écrites en temps réel

Prise en charge des entrants, des transferts et des décés

De 18h00 a 18h30 : temps de transmissions binéme 1 sortant et binéme 2 :

18h30 : départ d binéme 1

18h30-19h : continuité de prise en charge des 12 patients par le binéme 2
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19h arrivée de I’équipe de nuit

19h-19h30 : temps de transmissions binéme 2 et equipe de nuit+ controle contradictoire des stupéfiants
19h30-21h : continuité de la prise en charge globale individualisée des patients par bindome 2 et I'équipe de nuit
21h départ du binéme 2

21h-7h prise en charge du réle prescrit et du réle propre des 12 patients par I'IDE de nuit en collaboration avec
l'aide soignante :

e Accompagnement des familles et des patients

e Prise en charge de la douleur

e Administration des traitements Per OS et IV

¢ Soins de confort et bien-étre

e Préparation des piluliers du lendemain

e (Gestion des stocks et des commandes de pharmacie et stupéfiants

e Prise en charge des entrants, des transferts et des déceés

e Formalisation en temps réel des transmissions écrites
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